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कामतक्रभ सञ् चारन गदात भूरत् प्रभखु प्रशासकीम अनधकृत, स्िास््म भहा/शाखा प्रभखु, रेखा प्रभखु 
तथा पोकर ऩसतनरे ध्मान ददनऩुने भहत्िऩूणत कुयाहरू: 

१. हयेक कामतक्रभको तमायी तथा सञ् चारन गनुत ऩूित मस भागतदशतनको याम्रयी अध्ममन गनुतऩदतछ य 
कामतक्रभ सञ् चारन गदात सोको अननिामत रूऩभा ऩारना ऩनन गनुतऩदतछ । 

२. मस भागतदशतनभा उजलरजखत कुयाहरूराई प्रबािकायी रूऩभा कामातन्िमन गने गयाउने जजम्भेिायी 
कामातरम प्रभखु तथा भहा/शाखा प्रभखुको हनुेछ य कामातन्िमनभा सभन्िमकायी बनूभका पोकर 
ऩसतनको हनुेछ । 

३. आनथतक भानभरा तथा मोजना भन्रारमफाट प्राप्त अजततमायी भागतदशतनराई फुॉदागत रुऩभा ऩारना 
गनुतऩनेछ । 

४. कामतक्रभ सरुु गनुत ऩूित कामतक्रभ सञ् चारन प्रकृमा, अनभुाननत खचत, सहबागी तथा स्रोत व्मजि, 
सहजकतातको विस्ततृ विियण, कामतक्रभ सञ् चारन हनुे स्थान य नभनत उजलरजखत वटप्ऩणी य आदेश 
स्िीकृत बा ऩश्चात कामतक्रभ सञ् चारन गनुत गयाउन ुऩनेछ । गत आ.ि. भा भहारेखा ऩरयऺकरे 
औलमााका सझुािहरुराई सभेत ध्मानभा याखी खचत गदात नभतव्मवमता कामभ गनुतऩनेछ ।  

५. खरयद तथा ननभातणसॉग सम्फजन्धत कामत गदात खरयद गनुतऩने साभाग्रीहरुको विऻसॉग सभन्िम गयी 
स्ऩेसीवपकेसन तमाय गनुतऩनेछ । ननभातण कामतको हकभा नक्सा डीजाईनको सभेत तमाय गयी स्िीकृत 
गयाई भार कामातन्िमन गनुतऩनेछ । 

६. सशतत अनदुानभा विननमोजजत यकभ कामतक्रभ सञ् चारनका रानग कभ हनु गाभा िा कामतक्रभ विस्ताय 
गयी सञ् चारन गनत आिश्मक बाभा स्थानीम तहको थऩ श्रोत ऩरयचारन गयी कामतक्रभ सञ् चारन 
गनत सवकनेछ । 

७. मस भागतदशतनभा अन्मर जेसकैु रेजखाको बाताऩनन स्िीकृत िावषतक कामतक्रभहरु सञ् चारन गदात 
गयाउॉदा फजेटको ऩरयनधनबर यही साितजननक खरयद ऐन २०६३, साितजननक खरयद ननमभािरी 
२०६४ (सॊसोधन २०७६), अथत भन्रारमको कामत सञ् चारन ननदेजशका २०७५, भ्रभण ननमभािरी, 
प्रदेश आनथतक कामतविनध (प्रथभ सॊशोधन) ननमभािरी, २०७८ फभोजजभ (कुनै ऐन, ननमभािरी, 
कामतविनध, ननदेजशका सॊशोधन बा सो फभोजजभ) गनुतऩनेछ।  

८. कामतक्रभको बौनतक तथा विजिम प्रगनत चौभानसक य िावषतक रुऩभा स्िास््म कामातरम भापत त 
ननदेशनारम य भन्रारम ऩठाउनऩुनेछ । 

९. मस भन्रारमफाट विननमोजजत फजेटको सम्फन्धभा मस भागतदशतनभा उलरेख हनु छुट बाका य कुनै 
विषमभा स्ऩष्ट गनुतऩने बाभा भन्रारमरे आिश्मकता अनसुाय ननणतम गयी ऩरयऩरको रुऩभा ऩठाउन े
छ। 

१०.मस भागतदशतनभा उलरेख बाको य PLMBIS भा देजखने यकभभा पयक ऩनत गाभा PLMBIS भा 
देजखने यकभराई आधाय भानी कामतक्रभ सञ् चारन गनुतऩनेछ । 

 



स्थानीम तहभा विननमोजजत सशतत अनदुानको िावषतक कामतक्रभ कामातन्िमन भागतदशतन २०७८/०७९ 

 

स्िास््म भन्रारम, फागभती प्रदेश 

3/20 

११..  PPLLMMBBIISS  CCooddee  NNoo..  ६.२.२.३६३ ६.२.२.३६३ कामतक्रभको नाभकामतक्रभको नाभ::  भवहराभवहरा  स्िास््मस्िास््म  स्िॊमसेविकाहरुकास्िॊमसेविकाहरुका  रानगरानग  सञ्चायसञ्चाय  
खचतखचत  
शीषतक विियण 

उद्दशे्म भवहरा स्िास््म स्िमॊसेविकाराई उत्प्ररेयत गयी आभ जनसभदुामभा जनचेतना जगाई 
स्िास््म सेिाको उऩबोग दयभा िृवि गने। 

सञ् चारन प्रवक्रमा 1. स्थानीम तह अन्तयगत यहेका िडाभा कामतयत भवहरा स्िास््म स्िॊम सेविकाको 
सूची तमाय गने । 

2. स्िास््म शाखारे भवहरा स्िास््म स्िॊम सेविका ददिशको ददनभा सभायोह आमोजना 
गयी प्रत्मेक भवहरा स्िास््म स्िमॊ सेविकाराई सञ्चाय खचत स्िरुऩ िावषतक 
रू.२५०० ाकभषु्ठ यकभ उऩरब्ध गयाउनऩुनेछ । सञ्चाय खचत फैंक खाता/चेक 
भापत त बिूानी गनुत ऩनेछ ।  

3. स्थानीम तहरे आफ्नो आन्तरयक श्रोतफाट सभेत भवहरा स्िास््म स्िमॊ सेविकाराई 
उत्प्ररेयत गनत साभाग्री िा नगद ददन सक्नेछ । 

फजेट फाॉडपाॉट  प्रत्मेक भवहरा स्िास््म स्िमॊ सेविकाराई रू २५००l- 
अनगुभन य भलुमाङ्कन स्िास््म ननदेशनारम य स्िास््म कामातरमरे भवहरा स्िास््म स्िमॊसेविकाराई सञ्चाय 

खचत  रु २५०० ाकभषु्ठ उऩरब्ध गयाइाको मवकन गनुतऩनेछ साथै सोको 
प्रबािकायीता सभेत अनगुभन तथा भलुमाॊकन गनुतऩनेछ। 

प्रनतिेदन प्रणारी प्रनतिेदन स्िास््म कामातरम भापत त स्िास््म ननदेशनारम य भन्रारमभा ऩठाउनऩुनेछ। 

 

२२..  PPLLMMBBIISS  CCooddee  NNoo..  ६६..२२..२२..३३६४६४  न्मनुतभन्मनुतभ  सेिासेिा  भाऩदण्डभाऩदण्ड  ((MMiimmiimmuumm  SSeerrvviiccee  SSttaannddaarrdd--MMSSSS))  
सधुायकासधुायका  रानगरानग  स्िास््मस्िास््म  सॊस्थासॊस्था  ((प्राप्रा..स्िास्िा..केके././हेहे..ऩोराइतऩोराइत  ससततससतत  अनदुान  अनदुान                              

शीषतक विियण 

उद्दशे्म न्मनुतभ सेिा भाऩदण्ड (Minimum Service Standard-MSS) सधुायका रानग स्िास््म 
सॊस्था (प्रा.स्िा.के./स्िास््म चौकी)राइत अनदुान प्रदान गने । 

सञ् चारन प्रवक्रमा १. आफ्नो स्थानीम तह अन्तयगत यहेका स्िास््म सॊस्था (प्रा.स्िा.के. य स्िास््म 
चौकी भार) को विियण तमाय गने ।  

२. स्िास््म तथा जनसॊतमा भन्रारमफाट न्मनुतभ सेिा भाऩदण्ड (Minimum Service 

Standard-MSS) भाऩन गनत िा स्िभाऩन गनत जायी गयीाको ननदेजशका अनसुाय 
प्रा.स्िा.के. य स्िास््म चौकीको न्मनुतभ सेिा भाऩदण्ड (Minimum Service 

Standard-MSS) भाऩन गने । सो कामतको रानग स्िास््म कामातरमसॊग सभन्िम 
गयी सञ् चारन गनुतऩनेछ। 

३. MSS भाऩन ऩश्चात देजखाका सभस्माहरु, सधुाय गनुतऩने ऩऺहरु सभेटी कामतमोजना 
फनाउन रगाइत सो कामतमोजना अनसुाय कामत गने सतत सवहत सम्फजन्धत स्िास््म 
सॊस्थाको खाताभा रु ऩचास हजायका दयरे अनदुान प्रदान गने साथै स्थानीम 
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तहफाट सभेत थऩ फजेटको व्मिस्थाऩन गने। 

४. कामतमोजना अनसुाय काभ बा /नबाको अनगुभन गने य अधतिावषतक रुऩभा MSS 

भाऩन गयी सॊस्थाको सेिा गणुस्तयभा अनबिृवि गने। 

५. िावषतक तथा अधतिावषतक सनभऺाभा स्िास््म सॊस्थाहरुको MSS को कामत प्रगनतको 
छरपर सभेत गने। 

फजेट फाॉडपाॉट  स्थानीम तह भातहत यहेको प्रा.स्िा.के य स्िास््म चौकीराइत रु ५० हजायका दयरे 
फैंक खाता भापत त यकभ प्रदान गने।  

अनगुभन य भलुमाङ्कन सम्फजन्धत स्थानीम तहरे स्िास््म सॊस्थाहरुको अनगुभन गनुतऩनेछ साथै स्िास््म 
कामातरमरे स्थानीम तह य स्िास््म सॊस्थाको सभेत अनगुभन तथा भलुमाॊकन 
गनुतऩनेछ। 

प्रनतिेदन प्रणारी चौभानसक प्रनतिेदन स्िास््म कामातरम भापत त स्िास््म ननदेशनारम य भन्रारमभा 
ऩठाउनऩुनेछ। 

 

३३..  PPLLMMBBIISS  CCooddee  NNoo..  ६.२.२.३६५ ६.२.२.३६५ कामतक्रभको नाभकामतक्रभको नाभ::  शशहयीहयी  स्िास््मस्िास््म  केन्रकेन्र  ś͘ Ļūś͘ Ļūœŉœŉ  अनदुानअनदुान    
शीषतक विियण 

उद्दशे्म शहयी ऺेरभा फसोफास गने आभ नागरयकहरू विशषे गयेय भवहरा, फारफानरका, विऩन्न 
तथा नसभान्तकृत िगत, अस्थामी फसोफास गने तथा ज्मेष्ठ नागरयक सभेतको गणुस्तयीम 
आधायबतू स्िास््म सेिाभा ऩहुॉच य सेिाको उऩबोगभा अनबिृवि गने । 

सञ् चारन गने 
ननकाम 

आ.ि. २०७५/७६ भा ननभातण गयी सञ् चारनभा आाका देहाम फभोजजभका २० िटा 
स्थानीम तहहरु । 

क्र.स. जजलरा स्थानीम तहको नाभ स्थानीम तहको प्रकाय 
फजेट  

(रु हजायभा) 
1.  नसन्धरुी दधुौरी नगयऩानरका ४०० 

2.  याभेछाऩ भन्थरी नगयऩानरका ४०० 
3.  याभेछाऩ याभेछाऩ नगयऩानरका ४०० 

4.  दोरखा  नबभेश्वय नगयऩानरका ४०० 

5.  नसन्धऩुालचोक चौतायासाॉगाचोकगढी नगयऩानरका ४०० 

6.  नसन्धऩुालचोक भेरम्ची नगयऩानरका ४०० 

7.  नसन्धऩुालचोक फाह्रनफसे नगयऩानरका ४०० 

8.  धाददङ्ग धनुनफेंसी नगयऩानरका ४०० 

9.  निुाकोट विदयु नगयऩानरका ४०० 
10.  काठभाण्डौ चन्रानगयी नगयऩानरका ४०० 

11.  काठभाण्डौ नागाजुतन नगयऩानरका ४०० 

12.  काठभाण्डौ शॊखयाऩयु नगयऩानरका ४०० 

13.  रनरतऩयु रनरतऩयु भहानगयऩानरका ४०० 

14.  बिऩयु सूमतविनामक नगयऩानरका ४०० 
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15.  काभ्रऩेरान्चोक ऩनौती नगयऩानरका ४०० 

16.  काभ्रऩेरान्चोक  ऩाॊचखार नगयऩानरका ४०० 

17.  भकिानऩयु हेटौंडा उऩ-भहानगयऩानरका ४०० 

18.  भकिानऩयु थाहा नगयऩानरका ४०० 

19.  जचतिन भाडी नगयऩाज  ा ४०० 

20.  जचतिन यत्ननगय नगयऩानरका ४०० 
 

सञ् चारन प्रवक्रमा 1. आ.ि.२०७५/०७६ भा ननभातण बाको शहयी स्िास््म केन्र सञ् चारनका रानग 
सेिा कयायफाट देहाम फभोजजभका जनशजि व्मिस्थाऩन गनुतऩनेछ । यकभ अऩगु 
बाभा स्थानीम तह सभेतको रागत सहबागीताभा व्मिस्थाऩन गनुतऩनेछ । गत 
आ.ि. भा मस कामतक्रभ अन्तगतत कामतयत जनशजिराई कामतसम्ऩादनको आधायभा 
ननयन्तयता गनत सवकनेछ । 

जनशजिको विियण्  
क्र.स. जनशजि  सॊतमा कैवपमत 
क. हे.अ/अ.हे.ि १ जना  
ख. स्टाप नसत/ अ.न.भी १ जना  
ग. सयसपाईकभी १ जना  
२. शहयी स्िास््म केन्र सञ् चारनका रानग आिश्मक औषधी रगामतका साभग्री 

स्थानीम तहरे व्मिस्था गनुतऩदतछ । 
३. आगाभी आ.ि. देजख स्थानीम तहरे आिश्मक फजेट विननमोजन गयी सञ् चारन 

गनुतऩनेछ। 
फजेट फाॉडपाॉट  प्रचनरत ननमभानसुाय जशषतकगत फजेट फाॉडपाॉट गयी शहयी स्िास््म केन्र सञ् चारन 

गनुतऩनेछ ।सो को जानकायी स्िास््म कामातरम भापत त स्िास््म ननदेशनारम य 
भन्रारमराई ददन ुऩनेछ।  

अनगुभन य भलुमाङ्कन 1. स्िास््म ननदेशनारम य सम्फजन्धत स्िास््म कामातरमरे कामतक्रभको अनगुभन गने 
छ । 

2. स्थानीम तहरे स्थरगत अनगुभन, भलुमाॊकन तथा आिश्मकता अनसुाय भेन्टोरयङ्ग 
सभेत गयी उद्देश्म हाॉनसर गनुतऩनेछ ।  

प्रनतिेदन प्रणारी सेिा सम्फन्धी भानसक प्रनतिेदन HMIS/DHIS II भापत त गनुतऩनेछ य चौभानसक 
प्रनतिेदन स्िास््म कामातरम भापत त स्िास््म ननदेशनारम य भन्रारमभा ऩठाउनऩुनेछ। 

 

४४..  PPLLMMBBIISS  CCooddee  NNoo..  ६.२.२.३६६, ६.२.२.३६६, कामतक्रभको नाभकामतक्रभको नाभ::  साभदुावमकसाभदुावमक  स्िास््मस्िास््म  इकाइतइकाइत  ś͘ Ļūś͘ Ļūœŉœŉ  अनदुानअनदुान  
शीषतक  विियण 

उद्दशे्म ग्रानभण दगुतभ ऺेरभा फसोफास गने आभ नागरयकहरू विशषे गयेय भवहरा, 
फारफानरका, गरयफ तथा नसभान्तकृत िगत, अस्थामी फसोफास गने तथा ज्मेष्ठ नागरयक 



स्थानीम तहभा विननमोजजत सशतत अनदुानको िावषतक कामतक्रभ कामातन्िमन भागतदशतन २०७८/०७९ 

 

स्िास््म भन्रारम, फागभती प्रदेश 

6/20 

सभेतको गणुस्तयीम आधायबतू स्िास््म सेिा प्रिाहको व्मिस्था नभराई ऩहुॉच य 
उऩमोगभा अनबिवृि गने । 

सञ् चारन गने 
ननकाम 

 

आ.ि. २०७५/७६ देजख सञ् चारन बाका २० िटा स्थानीम तहको नाभ:  

क्र.स जजलरा 
स्थानीम तहको 

नाभ 
स्थानीम तहको प्रकाय 

फजेट  

(रु हजायभा) 
1.  नसन्धरुी भरयण गाॉउऩानरका  ७०० 

2.  नसन्धरुी हरयहयऩयुगढी गाउॉऩानरका ७०० 

3.  दोरखा  गौयीशङ्कय  गाॉउऩानरका ७०० 

4.  दोरखा  भेरङु्ग गाॉउऩानरका ७०० 

5.  दोरखा शैरङु्ग गाॉउऩानरका ७०० 
6.  नसन्धऩुालचोक ईन्रािती गाउॉऩानरका ७०० 

7.  यसिुा उियगमा गाउॉऩानरका ७०० 

8.  यसिुा नौकुण्ड गाउॉऩानरका ७०० 

9.  धाददङ्ग गङ्गाजभनुा गाॉउऩानरका ७०० 
10.  धाददङ्ग नसिरेक गाॉउऩानरका ७०० 
11.  निुाकोट ऩञ्चकन्मा गाॉउऩानरका ७०० 
12.  निुाकोट नरख ु गाॉउऩानरका ७०० 
13.  रनरतऩयु कोन्ज्मोसोभ गाॉऩानरका ७०० 
14.  रनरतऩयु फागभती गाॉउऩानरका  ७०० 
15.  काभ्रऩेरान्चोक खानीखोरा गाॉउऩानरका ७०० 
16.  काभ्रऩेरान्चोक  फेथानचोक गाॉउऩानरका ७०० 
17.  काभ्रऩेरान्चोक भहाबायत गाॉउऩानरका ७०० 
18.  भकिानऩयु ईन्रसयोिय गाॉउऩानरका ७०० 
19.  भकिानऩयु फकैमा गाॉउऩानरका ७०० 
20.  जचतिन इच्छाकाभना गाॉउऩानरका ७०० 

 

सञ् चारन प्रवक्रमा १. आ.ि.२०७५/०७६ भा ननभातण बाका साभदुावमक स्िास््म इकाइत सञ् चारनका 
रानग सेिा कयायफाट देहाम फभोजजभ जनशजि व्मिस्थाऩन गयी यकभ अऩगु 
बाभा स्थानीम तह सभेतको रागत सहबानगताभा व्मिस्थाऩन गनुतऩनेछ । गत 
आ.ि. भा मस कामतक्रभ अन्तगतत कामतयत जनशजिराई कामतसम्ऩादनको आधायभा 
ननयन्तयता गनत सवकनेछ । 

जनशजिको विियण्  
क्र.स. जनशजि  सॊतमा कैवपमत 
क. हे.अ/अ.हे.ि १ जना  
ख. स्टाप नसत/ अ.न.भी १ जना  
ग. ससपाईकभी १ जना  
२. साभदुावमक स्िास््म इकाइत सञ् चारनका रानग आिश्मक औषधी रगामतका 
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साभग्री स्थानीम तहरे व्मिस्था गनुतऩदतछ । 
फजेट फाॉडपाॉट  प्रचनरत ननमभानसुाय शीषतकगत फजेट फाॉडपाॉट गयी कामातरम प्रभखुफाट वटप्ऩणी 

स्िीकृत गयाई साभदुावमक स्िास््म इकाइत सञ् चारन गनुतऩनेछ।सो को जानकायी 
स्िास््म कामातरम भापत त स्िास््म ननदेशनारम य भन्रारमराई ददन ुऩनेछ। 

अऩेजऺत उऩरव्धी ग्रानभण दगुतभ ऺेरभा फसोफास गने आभ नागरयकहरू विशषे गयेय भवहरा, फार 
फानरका, गरयफ तथा नसभान्तकृत िगत, अस्थामी फसोफास गने तथा ज्मेष्ठ नागरयक 
सभेतको गणुस्तयीम आधायबतू स्िास््म सेिाभा ऩहुॉच य सेिाको उऩमोगभा अनबिवृि 
हनुे ।  

अनगुभन य भलुमाङ्कन 1. स्िास््म भन्रारम, स्िास््म ननदेशनारम य सम्फजन्धत स्िास््म कामातरमरे 
कामतक्रभको अनगुभन, वपलड प्रनतिेदनको आधायभा ।  

2. स्थानीम तहरे स्थरगत अनगुभन, भलुमाॊकन तथा आिश्मकता अनसुाय भेन्टोरयङ्ग 
सभेत गयी अऩेजऺत उऩरजब्ध हाॉनसर गनुतऩनेछ ।  

प्रनतिेदन प्रणारी सेिा सम्फन्धीको भानसक प्रनतिेदन HMIS/DHIS II भापत त गनुतऩनेछ य चौभानसक 
प्रनतिेदन स्िास््म कामातरम भापत त स्िास््म ननदेशनारम य भन्रारमभा ऩठाउनऩुनेछ। 

 

५५..  PPLLMMBBIISS  CCooddee  NNoo..  ६.२.२.३७४, ६.२.२.३७४, कामतक्रभको कामतक्रभको नाभनाभ::  स्िास््मस्िास््म  सेिाकोसेिाको  ऩहुॉचऩहुॉच  फढाउनफढाउन  सीभान्तकृतसीभान्तकृत  यय  
रोऩोन्भखुरोऩोन्भखु  जातीकोजातीको  उच्चउच्च  फफसोफाससोफास  यहेकोयहेको  स्थानीमस्थानीम  तहभातहभा  RRoovviinngg  अअ..नन..भीभी. . ननयन्तयताननयन्तयता  
शीषतक विियण 

उद्दशे्म नसभान्तकृत तथा रोऩोन्भखु सभदुामका नागयीकहरुराई नेऩार सयकायफाट उऩरब्ध 
स्िास््म सेिा फाये सूचना प्रिाह गने, स्िास््म सेिाको ऩहुॉच, उऩबोगफाट टाढा यहेका 
िगत, ऺेरराई सेिाभा लमाउन उत्प्ररेयत गने य सम्बफ बा सम्भको स्िास््म सेिा प्रदान 
गयी सेिाको प्रमोग य ऩहुॉच िृवि गनत भद्दत ऩ-ुमाउने ।  

सञ् चारन गने 
ननकाम 

फजेट विननमोजन बाका जजलराका १३ स्थानीम तह 

क्र.स जजलरा स्थानीम तहको नाभ 
स्थानीम तहको 

प्रकाय 

फजेट (रु 
हजायभा) 

1.  नसन्धऩुालचोक ऩाॉचऩोखयी थाङऩारधाऩ गाउॉऩानरका ४२० 

2.  नसन्धऩुालचोक जगुर गाउॉऩानरका ४२० 

3.  याभेछाऩ उभाकुण्ड गाॉउऩानरका ४२० 

4.  धाददङ खननमािास गाॉउऩानरका ४२० 

5.  धाददङ फेनीघाट योयाङ्ग गाॉउऩानरका ४२० 

6.  यसिुा आभाछोददङ्गभो गाॉउऩानरका ४२० 

7.  दोरखा विग ु गाउॉऩानरका ४२० 

8.  काभ्रऩेरान्चोक ऩाॉचखार नगयऩानरका ४२० 

9.  नसन्धरुी हरयहयऩयुगढी गाउॉऩानरका ४२० 
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10.  भकिानऩयु कैराश गाउॉऩानरका ४२० 

11.  भकिानऩयु  भकिानऩूयगढी गाॉउऩानरका ४२० 

12.  निुाकोट नरख ु गाॉउऩानरका ४२० 

13.  जचतिन यानप्त नगयऩानरका ४२० 
 

सञ् चारन प्रवक्रमा 1. मो कामतक्रभको पोकर ऩसतन स्थानीम तहभा कामतयत ननसतङ्ग अनधकृत (ननसतङ्ग 
स्टाप) हनुेछ ।  

2. कामतक्रभसॉग सम्फजन्धत अन्म वक्रमाकराऩहरु ñयोनबङ्ग अ.न.भी. कामतक्रभ सञ् चारन 
कामतविनध २०७६ò फभोजजभ सञ् चारन गनुतऩनेछ । गत आ.ि. भा मस कामतक्रभ 
अन्तगतत कामतयत जनशजिराई कामतसम्ऩादनको आधायभा स्थानीम तहफाट नै 
ननयन्तयता गनत सवकनेछ । 

3. कामतक्रभ सञ् चारनका रानग ñयोनबङ्ग अ.न.भी. कामतक्रभ सञ् चारन कामतविनध 
२०७६ò को अनसूुची-९ फभोजजभ आिश्मक साभग्रीको व्मिस्थाऩन तथा प्रमोग 
गनुतऩनेछ । योनबङ्ग अ.न.भी.को प्रनतिेदन तथा भाग पायाभको आधायभा कामतक्रभ 
सञ् चारनका रानग आिश्मक औषधीको व्मिस्थाऩन सम्फजन्धत स्थानीम स्िास््म 
सॊस्थाको सभन्िमभा सम्फजन्धत स्थानीम तहको स्िास््म शाखारे गनुतऩनेछ। 

4. कयाय गयेका योनबङ्ग अ.न.भी.हरुराई ñयोनबङ्ग अ.न.भी. कामतक्रभ सञ् चारन 
कामतविनध २०७६ò फभोजजभ कामतजजम्भेिायी ददई आिश्मक अनगुभन, कोजचङ्ग गयी 
सेिाको गणुस्तय िृवि गयाउने िाताियण सजृना गनत सम्फजन्धत गाउॉऩानरका य 
स्थानीम तहरे सहजीकयण गने l   

5. कामतक्रभ सञ् चारन गदात सयकायी तथा गैह्र सयकायी सॊघ सस्था (INGO, NGO) 
हरुसॉग (स्थानीम तह तथा विद्यारम स्तयभा) सभन्िम गयी स्िास््मका 
वक्रमाकराऩहरुको मोजना फनाई सञ् चारन गनत सवकनछे l   

फजेट फाॉडपाॉट  ननयन्तयताको रानग प्रनत स्थानीम तह जम्भा यकभ रू. ४,२०,०००/-: 
(क) योनबङ्ग अ.न.भी.को रानग  

¶ ऩारयश्रनभक  रू. २८,६१०/- दयरे १३ भवहनाको (चाडफाड खचत सवहत) 
– जम्भा रू ३,७१,९३०/-,  

¶ ऩोशाक फाऩत रू. १०,०००/- (यसिुाको हकभा रू. १५,०००/-)  

(ख)  तरफ फाहेकको फाॉकी यकभ ñयोनबङ्ग अ.न.भी. कामतक्रभ सञ् चारन कामतविनध 
२०७६ò को अनसूुची ८(क) य ८(ख) फभोजजभको प्रनतिेदन पायभ तथा अन्म 
आिश्मक भसरन्द (छाता, झोरा, स्टेसनयी सभेत) खरयद गयी योनबङ्ग 
अ.न.भी.राई ददनऩुनेछ l  

अऩेजऺत उऩरव्धी नसभान्तकृत तथा रोऩोन्भखु सभदुामहरुभा स्िास््म सम्फन्धी जनचेतना साथै खोऩ, 
सयुजऺत भाततृ्ि रगामतका आधायबतू स्िास््म सेिाको ऩहुॉच तथा उऩबोग दयभा िवृि 
हनुेछ । 
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अनगुभन य 
भलुमाङ्कन 

1. स्िास््म भन्रारम, स्िास््म ननदेशनारम य सम्फजन्धत स्िास््म कामातरमरे 
कामतक्रभको अनगुभन,  वपलड प्रनतिेदनको आधायभा l  

2. स्थानीम तहरे स्थरगत अनगुभन, भलुमाॊकन तथा आिश्मकता अनसुाय भेन्टोरयङ्ग 
सभेत गयी अऩेजऺत उऩरब्धी हाॉनसर गनुतऩनेछ l    

प्रनतिेदन प्रणारी स्थानीम तहरे चौभानसक रुऩभा भन्रारमराई योनबॊग अ.न.भी. कामतक्रभको प्रनतिेदन 
ñयोनबङ्ग अ.न.भी. कामतक्रभ सञ् चारन कामतविनध २०७६ò फभोजजभ गनुतऩनेछ । 

 

६६..  PPLLMMBBIISS  CCooddee  NNoo..  ६.२.२.३८१, ६.२.२.३८१, कामतक्रभको नाभकामतक्रभको नाभ::  स्थानीमस्थानीम  तहभातहभा  ऩिुातधायऩिुातधाय  बाकाबाका  स्िास््मस्िास््म  सॊस्थाभासॊस्थाभा  
१५१५  शैमाशैमा  सम्भकोसम्भको  अस्ऩअस्ऩतारतार  सञ् चासञ् चारनरन  ननयन्तयता ननयन्तयता   
शीषतक विियण 

उद्दशे्म स्थानीम तहभा ऩूिातधाय बाका स्िास््म सॊस्थाभा १५ शैमा सम्भको अस्ऩतार सञ् चारन 
गयी गणुस्तयीम जचवकत्सकीम स्िास््म सेिाको ऩहुॉच अनबिृवि गने। 

सञ् चारन गने 
ननकाम 

आ.ि. २०७५/७६ य आ.ि २०७७।७८ भा कामतक्रभ सञ् चारन बाका स्िास््म 
सॊस्था य स्थानीम तहको विियण: 
क्र.स जजलराको नाभ स्थानीम तह  साविकको स्िास््म 

सॊस्थाको नाभ  

फजेट 

रु 
हजायभा 

कै 

1.  नसन्धरुी भरयण गाउॉऩानरका कवऩराकोट 
प्राथनभक केन्र 

५०००  

2.  याभेछाऩ भन्थरी नगयऩानरका  भन्थरी प्रा.स्िा.के. ४०००  
3.  याभेछाऩ गोकुरगॊगा गाॉउऩानरका यस्नार ुहे.ऩो ५०००  

4.  दोरखा  कानरन्चोक गाॉउऩानरका नसॊगटी प्रा.स्िा.के. ५०००  

5.  नसन्धऩुालचोक ईन्रािती गाॉउऩानरका ईन्रिती स्िा.चौकी  ५०००  

6.  यसिुा कानरका गाॉउऩानरका जजफजजफे 
प्रा.स्िा.के. 

५०००  

7.  धाददॊग नरऩयुासनु्दयी गाॉउऩानरका सलमानटाय 
प्रा.स्िा.के. 

५०००  

8.  निुाकोट तादी गाॉउऩानरका खयानीटाय 
प्रा.स्िा.के 

५०००  

9.  काठभाण्डौ गोकणेश्वय नगयऩानरका गोकणेश्वय 
अस्ऩतार/ 
प्रा.स्िा.के. 

४०००  

10.  काठभाण्डौ चन्रनगयी नगयऩानरका चन्रनगयी अस्ऩतार ४०००  

11.  रनरतऩयु फागभती गाॉउऩानरका  बटे्टडाॉडा हे.ऩो. ५०००  

12.  रनरतऩयु भहाङ्कार गाॉउऩानरका भाननखेर स्िास््म 
चौकी 

५०००  
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13.  बिऩयु समुतविनामकनगयऩानरका दनधकोट प्रा.स्िा.के ४०००  

14.  काभ्रऩेरान्चोक चौयीदेउयारी गाॉउऩानरका धसेुनन जशिारम 
हे.ऩो. 

५०००  

15.  भकिानऩयु थाहा नगयऩानरका ऩारङु प्रा.स्िा.के. ४०००  

16.  जचतिन कानरका नगयऩानरका जटुऩानी प्रा.स्िा.के ४०००  

17.  जचतिन यानप्त नगयऩानरका बण्डाया 
प्रा.स्िा.के. 

४०००  

 

सञ् चारन प्रवक्रमा 1. जनशजि व्मिस्थाऩन् 
१.१.प्रदेश सयकायफाट प्राप्त फजेटफाट देहाम फभोजजभका जनशजिहरु व्मिस्थाऩन 

गनुतऩने छ । जनशजिको तह स्िास््म सेिा ऐन २०५३ य स्िास््म सेिा 
ननमभािरी २०५४ फभोजजभ हनुेछ।  

क्र.स. जनशजि सॊतमा कैवपमत 
1.  भेनडकर अनधकृत  २ जना  
2.  हेलथ अनसषे्टन्ट २ जना  
3.  स्टाप नसत  ३ जना  
4.  लमाि टेजक्ननसमन १ जना  
5.  येनडमोग्रापय १ जना  
6.  पाभेसी सहामक १ जना  
7.  कामातरम सहमोगी  २ जना  

जम्भा १२ जना  
 

१.२. गत आ.ि. देजख ननमभानसुाय कयायभा ननमूि बाका य उजलरजखत ऩदभा 
कामतयत कभतचायीराइत ननजको काभको भलुमाङ्गकन गयी ननमभानसुाय कयाय 
अिधी थऩ गयी ननयन्तयता ददन फाधा ऩनेछैन । 

१.३. विननमोजजत फजेटफाट भानथ उलरेजखत जनशजि भार कयाय सेिाभा नरन ुऩने 
छ । अन्म कभतचायीहरु मस फजेट फाट व्मिस्थाऩन गनत ऩाईने छैन । 

१.४. हार स्थानीम सयकाय अन्तगतत सोही सॊस्थाभा कामतयत जनशजिहरु य प्रदेश 
सयकायको फजेटफाट व्मिस्थाऩन गयीाको जनशजिहरुराई ड्युटी योस्टयको 
आधायभा आिश्मक व्मिस्थाऩन गयी २४ सै घण्टा स्िास््म सेिा प्रिाह हनु े
व्मिस्था गनुतऩने छ । 

१.५. नगयऩानरका अन्तगतत यहेका स्िास््म सॊस्थाको हकभा फजेट अऩगु बाभा 
स्थानीम तहफाट आिश्मक फजेटको व्मिस्था गनुतऩनेछ । 

१.६. गत आ.ि. भा सञ् चारन बाको पाभेसी सेिाराई ननयन्तयता ददनऩुनेछ । 

2. फाॉकी यहेको यकभफाट अस्ऩतार सञ् चारनका रानग आिश्मक औषधी, उऩकयण, 
भसरन्दभा खचत गनत सवकनछे । 

3. िावषतक मोजना फनाउदा न्मनुतभ सेिा भाऩदण्ड कामातन्िमन य गणुस्तय सधुायराई 
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प्राथनभकता ददनऩुदतछ l  

फजेट फाॉडपाॉट  सम्ऩणुत वक्रमाकराऩहरु फजेटको ऩरयनधनबर यवह प्रचनरत ऐन, ननमभािरी तथा कामतविनध 
फभोजजभ अनग्रभ रुऩभा कामतक्रभ तमाय गयी प्रभखु प्रशासकीम अनधकृतफाट वटप्ऩणी 
स्िीकृत गयी गनुतऩने छ। 

अनगुभन य 
भलुमाङ्कन 

स्िास््म भन्रारम, स्िास््म ननदेशनारम य सम्फजन्धत स्िास््म कामातरमरे कामतक्रभको 
अनगुभन,  वपलड प्रनतिेदनको आधायभा  l  

प्रनतिेदन प्रणारी चौभानसक प्रनतिेदन स्िास््म कामातरम भापत त स्िास््म ननदेशनारम य भन्रारमभा 
ऩठाउनऩुनेछ । 

 

७७..  PPLLMMBBIISS  CCooddee  NNoo..  ६.२.२.१०३५, ६.२.२.१०३५, कामतक्रभको कामतक्रभको नाभनाभ::  स्थानीमस्थानीम  तहभातहभा  स्िास््मस्िास््म  सॊस्थाकोसॊस्थाको  ((अस्ऩतारअस्ऩतार//  
स्िास््मस्िास््म  चौकीचौकी//औषधारमऔषधारम) ) बिनबिन  ननभातणननभातण  अनदुानअनदुान  ((ननयन्तयताननयन्तयता))  
शीषतक विियण 

उद्दशे्म ऩूिातधायको ननभातण बइत स्िास््म सेिा प्रिाह गनत सहजता साथै गणुस्तय अनबिृद्दी गनत 
सहमोग ऩगु्न।े 

सञ् चारन गने 
ननकाम 

फजेट विननमोजन बाका २४ िटा स्थानीम तहहरु:  

क्र.स जजलरा 
स्थानीम  
ननकामको 
नाभ 

स्थानीम 
तहको नाभ 

स्िास््म  सॊस्थाको 
नाभ 

फजेट  

(रु 
हजायभा) 

कै 

१ काठभाडौं चन्रानगयी नगयऩानरका फाण बञ्जमाङ्ग हे.ऩो. २५००  

२ काठभाडौं चन्रानगयी नगयऩानरका 
िडा न ७ भा 
यहेको स्िास््म 
चौकी 

3000 

 

३ काभ्रऩेराञ्चोक भण्डनदेउऩयु नगयऩानरका 
भहादेिस्थान 

प्रा.स्िा.के. 
५००० 

 

४ काभ्रऩेराञ्चोक खानीखोरा गाउॉऩानरका तारढुॊगा प्रा.स्िा.के. ७५००  

५ काभ्रऩेराञ्चोक चौंयीदेउयारी गाउॉऩानरका 
धसेुनी नसिारम 
हे.ऩो. 

६५०० 
 

६ दोरखा ताभाकोशी गाउॉऩानरका जपे स्िा.चौकी  १००००  

७ दोरखा िैतेश्वय गाउॉऩानरका 

िैतेश्वय ७ भा 
ननभातणानधन 
आधायबतू स्िास््म 
केन्र बिन ननभातण 

२००० 

 

८ दोरखा  भेरङु्ग  गाउॉऩानरका 
डाॉडाखकत  स्िास््म 
चौकी बिन ननभातण 

4000 
 

९ धाददङ्ग नेरािती गाउॉऩानरका नेरािती प्र.स्िा.के. ५०००  
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१० बिऩयु समुतविनामक नगयऩानरका 
समुतविनामक नगय 
अस्ऩतारको बिन 
ननभातण 

4000 

 

११ बिऩयु 
भध्मऩयु 
नथभी 

नगयऩानरका 
फडा न १ भा 
अिजस्थत स्िास््म 
चौकी बिन ननभातण 

४००० 

 

१२ भकिानऩयु कैराश गाउॉऩानरका नाभटाय हे.ऩो. ५०००  

१३ याभेछाऩ खाॉडादेिी गाउॉऩानरका 
गागर बदौये 
स्िास््म चौकी 

५००० 
 

१४ याभेछाऩ खाॉडादेिी गाउॉऩानरका 
बीयऩानी स्िास््म 
चौकी, आॉऩचौय 

3000 
 

१५ रनरतऩयु रनरतऩयु भ.न.ऩा सैि ुहे.ऩो. ७५००  
१६ नसन्धऩुालचोक ईन्रािती गाउॉऩानरका निरऩयु प्रा.स्िा.के. २५००  

१७ नसन्धऩुालचोक इन्रािती  गाउॉऩानरका 
िडा न ९ भा 
यहेको स्िास््म 
चौकी 

3000 

 

१८ नसन्धऩुालचोक जगुर गाउॉऩानरका ऩाॉङ्गटाङ्ग हे.ऩो. ५०००  

१९ नसन्धऩुालचोक 
ऩाॉचऩोखयी 
थाङ्गऩार 

गाउॉऩानरका 
5 शैमाको अस्ऩतार 
ननभातणको 
ननयन्तयता 

२५०० 

 

२० नसन्धऩुालचोक बोटेकोशी गाउॉऩानरका 

नरजस्तकोट स्िास््म 
चौकीभा प्रसतुी 
प्रनतऺारम बिन 
ननभातण 

३००० 

 

२१ नसन्धऩुालचोक सनुकोशी गाउॉऩानरका 

शॊकय नेऩार 
आमिेुददक उऩचाय 
तथा अनसुन्धान 
केन्र, ऩाङ्ग्ग्रटेाय 
सनुकोशी ७ 

२५०० 

 

२२ नसन्धरुी दधुौरी  नगयऩानरका 
नसथौरी अस्ऩतारभा 
स्टाप क्िाटय 
ननभातण 

3000 

 

२३ नसन्धरुी दधुौरी नगयऩानरका 
खोयबञ्जमाङ्ग 

अस्ऩतार बिन 
ननभातण 

३००० 

 

२४ जचतिन याप्ती  नगयऩानरका 

आमिेुद औषधारम 

वियेन्रनगयको बिन 
ननभातण, यानप्त नऩा-
७ 

५००० 
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जम्भा १०३५००  
 

सञ् चारन प्रवक्रमा 1. सम्फजन्धत स्थानीम तहहरुरे  नेऩार सयकाय, स्िास््म तथा जनसॊतमा 
भन्रारमद्वाया जायी गयीाको ñस्िास््म बिन ऩूिातधायको नडजाइन तथा ननभातण 
सम्फन्धी ननदेजशका २०७३ȱ फभोजजभ तोवकाको बिनको प्रकाय अनसुाय उऩमूि य 
भाऩदण्ड अनसुायको जग्गा व्मिस्थाऩन गयी स्थानीम तहफाट ननणतम गयाउनऩुदतछ। 

2. तोवकाको बिनको टाइतऩ नडजाइतन अनसुाय प्राविनधकफाट नड.वऩ.आय. य रागत 
स्टीभेट तमाय गये ऩश्चात स्िीकृत गयी बिन ननभातण गनुतऩनेछ य सो को जानकायी 
स्िास््म भन्रारमराई गयाउनऩुनेछ । 

3. बिन ननभातणभा स्थानीम तहको सभेत रागत सहबागीता अननिामत रुऩभा हनुऩुनेछ 
जस अन्तगतत बिन सम्ऩन्न गनत आिश्मक फाॉकी यकभ स्थानीम तहफाट विननमोजन 
गनुतऩनेछ। 

फजेट फाॉडपाॉट  सम्ऩणुत वक्रमाकराऩहरु फजेटको ऩरयनध नबर यवह प्रचनरत ऐन, ननमभािरी तथा 
कामतविनध फभोजजभ अनग्रभ रुऩभा कामतमोजना स्िीकृत गयी गनुतऩनेछ ।  

अऩेजऺत उऩरव्धी स्िास््म सॊस्थाको बिन ननभातण सम्ऩन्न बइत स्िास््म सेिाको ऩहुॉच य गणुस्तयीमताभा 
िृवि हनुेछ। 

अनगुभन य 
भलुमाङ्कन 

1. स्िास््म भन्रारम, स्िास््म ननदेशनारम य सम्फजन्धत स्िास््म कामातरमरे 
कामतक्रभको अनगुभन, वपलड प्रनतिेदनको आधायभा । 

2. स्थानीम तहरे स्थरगत अनगुभन, भलुमाॊकन सभेत गयी अऩेजऺत उऩरजब्ध हाॉनसर 
गनुतऩनेछ l  

प्रनतिेदन प्रणारी चौभानसक प्रनतिेदन स्िास््म कामातरम भापत त स्िास््म ननदेशनारम य भन्रारमभा 
ऩठाउनऩुनेछ । 

 

८८..  PPLLMMBBIISS  CCooddee  NNoo..६.२.२.१०३६६.२.२.१०३६,,  स्थानीम तहभा यहेका स्िास््म सॊस्थाको सिरीकयण स्थानीम तहभा यहेका स्िास््म सॊस्थाको सिरीकयण     
शीषतक विियण 

उद्दशे्म स्थानीम तहभा यहेका स्िास््म सॊस्थाको सिरीकयण गयी गणुस्तयीम स्िास््म सेिा 
प्रिाह गने। 

सञ् चारन गने 
ननकाम 

फजेट विननमोजन बाका ३ स्थानीम तह अन्तगततका ३ स्िास््म सॊस्थाहरु: 

क्र.स. जजलरा स्थानीम तहको नाभ 
स्िास््म  सॊस्थाको 
नाभ 

फजेट (रु 
हजायभा) 

कैवपमत 

१ काठभाण्डौ 
कागेश् ियी भनहया 
नगयऩानरका 

कागेश् ियी भनहया 
नगय अस्ऩतार  ३५०० 

 

२ काठभाण्डौ फढुाननरकण्ठ चनुनखेर स्िास््म १५००  
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नगयऩानरका चौकी 

३ काठभाडौं 
चन्रानगयी 
नगयऩानरका 

चन्दानगयी साभदुावमक 
अस्ऩतार ३००० 

 

जम्भा ८०००  
 

सञ् चारन प्रवक्रमा १. फजेट विननमोजन बाका स्थानीम तहको स्िास््म सॊस्थाको सफरीकयणको मोजना 
तमाय गने । 

२. उि स्िास््म सॊस्थाको सिरीकयणको रानग आिश्मक बौनतक ऩूिातधाय, औजाय 
उऩकयणको मोजना ननभातण गने ।  

३. सिरीकयण कामतक्रभभा स्थानीम तहको सभेत रागत सहबागीता अननिामत रुऩभा 
हनुऩुनेछ। 

४. स्िास््म सॊस्थाभा सिरीकयणको रानग आिश्मक बौनतक ऩूिातधाय, औजाय उऩकयण 
ननमभानसुाय ननभातण/खरयद गयी व्मिस्थाऩन गने । 

फजेट फाॉडपाॉट  प्रचनरत ननमभानसुाय खचत यकभ फाॉडपाॉट गयी कामातरम प्रभखुफाट वटप्ऩणी स्िीकृत 
गयाई भार खरयद गनुतऩनेछ l  

अऩेजऺत उऩरव्धी स्िास््म सॊस्थाको सिरीकयण बई गणुस्तयीम स्िास््म सेिा प्रिाह हनुेछ । 

अनगुभन य 
भलुमाङ्कन 

स्िास््म भन्रारमरे प्राप्त प्रनतिेदन य स्थरगत अनगुभनको आधायभा अनगुभन तथा 
भलुमाॊकन गनेछ l 

प्रनतिेदन प्रणारी चौभानसक प्रनतिेदन स्िास््म कामातरम भापत त स्िास््म ननदेशनारम य भन्रारमभा 
ऩठाउनऩुनेछ । 

 

९९..  PPLLMMBBIISS  CCooddee  NNoo..  ६.२.२.१०३७, ६.२.२.१०३७, कामतक्रभको कामतक्रभको नाभनाभ::  ाकाक  नफद्यारमनफद्यारम  ाकाक  नसतनसत  कामतक्रभकामतक्रभ  ś͘ Ļūś͘ Ļūœŉœŉ  
ननयन्तयताननयन्तयता  तथातथा  विस्तायविस्ताय  
शीषतक विियण 

उद्दशे्म विद्यारम तहभा स्िास््म सेिाको ऩहुॉच ऩ-ुमाइत फारफानरका तथा वकशोयवकशोयीको सभग्र 
स्िास््म सयसपाई, भाननसक स्िास््म, ऩोषण प्रिधतन, मौन तथा प्रजनन स्िास््म, 
साभदुावमक स्िास््म अिस्थाभा सधुाय गयी विद्याथी तथा सभदुामको जीिनशैरीभा 
सकायात्भक ऩरयिततनका रानग उत्प्ररेयत गने । 

सञ् चारन गने 
ननकाम 

ाक विद्यारम ाक नसत कामतक्रभ राग ु बाका फागभती प्रदेशका स्थानीम तह य 
विद्यारमहरु  

सञ् चारन प्रवक्रमा 1. मो कामतक्रभको पोकर ऩसतन स्थानीम तहभा कामतयत ननसतङ्ग अनधकृत (ननसतङ्ग 
स्टाप) हनुेछ।  

2.  मस आȢि. भा कामतक्रभ ननयन्तयता बाका विद्यारमभा विद्यारम नसतराई स्थानीम 
तहरे ñाक विद्यारम ाक नसत कामतक्रभ सञ् चारन कामतविनध २०७८ò स्िीकृत 
बा ऩश्चात सो फभोजजभ हनुे गयी य सो नबासम्भ भन्रारमको ननणतम फभोजजभ 
कामतसम्ऩादनको आधायभा ननयन्तयता ददनऩुनेछ य सो को जानकायी भन्रारमराइत 
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ददनऩुनेछ। 

3. स्थानीम तहको स्िास््म शाखारे जशऺा शाखा य सम्फजन्धत विद्यारमको व्मिस्थाऩन 
सनभनत सभेतको सभन्िमभा विद्यारमभा अनसूुची  १ फभोजजभ विद्यारम ननसतङ्ग कऺ 
व्मिस्थाऩन गनुतऩनेछ l औषधी तथा औषधीजन्म साभाग्री थऩ (Replenish) 

आिश्मकता ऩयेभा स्थानीम तहरे स्िास््म कामातरमसॉग सभन्िम गयी िा आफ्नो 
आन्तरयक स्रोत (भौजदुा) फाट व्मिस्थाऩन गनुतऩनेछ ।  

4. ñाक विद्यारम ाक नसत कामतक्रभ सञ् चारन कामतविनध २०७८ò स्िीकृत बाऩनछ 
सो फभोजजभको कामत जजम्भेिायी ददई उऩमिु िाताियण प्रदान गनत सहजीकयण गने 
। 

5. विद्यारम स्िास््म अन्तगतत सञ् चारन गनुतऩने कामतक्रभ जस्तै अनबबािक स्िास््म 
ऩरयऺण, सभदुाम स्िास््म प्रिधतन तथा ऩरयऺण जस्ता वक्रमाकराऩ सञ् चारन गनुत 
ऩयेभा विद्यारम नसतरे कामतक्रभको विियण प्रधानाध्माऩक भापत त विद्यारम 
व्मिस्थाऩन सनभनतभा ऩेश गनुत ऩनेछ। विद्यारमफाट कामतक्रभ सञ् चारन गनत जान े
सहजकतातराई मातामात खचत उऩरब्ध गयाउनऩुनेछ l   

6. कामतक्रभ सञ् चारन गदात सयकायी तथा गैह्र सयकायी सॊघ सस्था (INGO, NGO) 
हरुसॉग (स्थानीम तह तथा विद्यारम स्तयभा) सभन्िम गयी स्िास््मका 
वक्रमाकराऩहरु मोजना फनाई सञ् चारन गनत सवकनेछ ।  

7. स्थानीम तहरे देहाम फभोजजभ फजेट फाॉडपाॉट बाको यकभ सम्फजन्धत 
विद्यारमराई प्रदान गयी सो फभोजजभ कामत रगाउनऩुनेछ । 

फजेट फाॉडपाॉट  1. गत आ.ि. २०७७/७८ िा सोबन्दा अजघ कामतक्रभ सरुु बइत मस आ. ि. भा ऩनन 
ननयन्तयता बाका विद्यारमहरुका रानग रू. ५,२५,०००/-  (ऩाॉच राख ऩच्चीस 
हजाय रुऩैमा भार) प्रनत विद्यारम व्मिस्था गरयाको छ ।जसको फाॉडपाॉट 
ननम्नानसुाय यहेको छ । 

2. यकभ फाडपाॉटको विियण् 
 

क्र.सॊ वक्रमाकराऩ 
जम्भा 
यकभ रु 

कैवपमत 

१. 
विद्यारम नसतको रानग तरि: भानसक 

रू.३०,२००l- का दयरे १३ भवहनाको  
३९२६०० 

 

२. 
विद्यारम नसतको रानग डे्रस (भन्रारमरे तोके 
फभोजजभ)    

१००००   

३. अत्मािश्मक औषधी तथा औषधीजन्म साभग्री                          ५००००   

४. भसरन्द     २००००   

५. 
कामतक्रभ  

(क) अनबबािक स्िास््म ऩरयऺण, सभदुाम 
स्िास््म प्रिधतन तथा ऩरयऺण जस्ता 

५२४००   
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स्िास््म वक्रमाकराऩ) सञ् चारन का रानग 
खाजा य मातामात खचत 

(ख)  कामतक्रभ रागू नबाका नजजकैका अरु 
विद्यारमहरुभा भानसक रुऩभा विनबन्न 
स्िास््मका गनतविनध सञ् चारन गनत   

जम्भा रु 

 
५२५०००   

3. गत आ.ि. भा कामतक्रभ विस्ताय बाका तय विविध कायणिश विद्यारम नसत 
ऩदऩूनतत हनु नसकेका विद्यारम'हरुभा जक्रननकर सेट-अऩ नबाको बा सो व्महोया 
उलरेख गयी भन्रारमराई जानकायी गयाउने िा स्थानीम तहरे आिश्मक व्मिस्था 
गने।  

4. विद्यारम नसतको तरि, डे्रस, चाडफाड खचत य कामतक्रभ खचत फयाफयको यकभ 
वहसाफ गयी सम्फजन्धत स्थानीम तहरे ाकभषु्ट रुऩभा सम्फजन्धत विद्यारमको चार ु
खाताभा प्रदान गनुतऩनेछ ।सो को बयऩाइत बने विद्यारमरे स्थानीम तहराइत 
उऩरब्ध गयाउनऩुनेछ । 

5. विद्यारम स्िास््म अन्तगतत सभदुामभा कामतक्रभ सञ् चारन गनुतऩने बाभा विद्यारम 
नसतरे सो को रानग खाजा तथा मातामात खचत फाॉडपाॉट गयी कामतक्रभको 
कामतमोजना स्िीकृत गयी विद्यारम व्मिस्थाऩन सनभनत सभऺ ऩेश गनुत ऩनेछ।सो 
कामतक्रभको जानकायी सम्फजन्धत स्थानीम तहराइत गयाउनऩुदतछ । 

6. सभदुामभा कामतक्रभ गदात सम्फजन्धत स्िास््म सॊस्था य स्थानीम तह (स्िास््म 
शाखा)सॊग सभन्िम य सहमोग नरनऩुदतछ । 

नोट: सभदुामभा कामतक्रभ सञ् चारन गनुतऩने बाभा भार सहजकतातको रानग खाजा य 
मातामात खचतको व्मिस्था गनुतऩनेछ l   

अऩेजऺत उऩरव्धी विद्यारम तहभा स्िास््म सेिाको ऩहुॉच ऩ-ुमाइत फारफानरका तथा वकशोयवकशोयीको सभग्र 
स्िास््म सयसपाई, भाननसक स्िास््म, ऩोषण प्रिधतन, मौन तथा प्रजनन ् स्िास््म, 
साभदुावमक स्िास््म अिस्थाभा सधुाय बई विद्याथी तथा सभदुामको जीिनशैरीभा 
सकायात्भक ऩरयिततन हनुे ।   

अनगुभन य भलुमाङ्कन 1. स्िास््म भन्रारम, स्िास््म ननदेशनारम य सम्फजन्धत स्िास््म कामातरमरे 
कामतक्रभको अनगुभन, वपलड प्रनतिेदनको आधायभा अनगुभन तथा कामतक्रभको 
भलुमाॊकन गनेछ ।  

2. स्थानीम तहरे स्थरगत अनगुभन, भलुमाॊकन तथा आिश्मकता अनसुाय भेन्टोरयङ्ग 
सभेत गयी अऩेजऺत उऩरजब्ध हाॉनसर गनुतऩनेछ । 

प्रनतिेदन प्रणारी स्थानीम तहरे प्रनतिेदन चौभानसक रुऩभा स्िास््म कामातरम भापत त स्िास््म 
ननदेशनारम य भन्रारमभा ऩठाउनऩुनेछ । 
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अनसूुची-१  
विद्यारम ननसतङ्ग कऺ विस्तायका रानग आिश्मक ऩूिातधाय सवहत कामतकऺ सेटअऩ 

 

गणुस्तयीम विद्यारम स्िास््म सेिा प्रिाहका रानग कम्तीभा दईुिटा कोठाको आिश्मकता ऩदतछ l 
१. कामतकऺ सेटअऩ  
२. जक्रननक कऺ सेटअऩ 

ाक विद्यारम  ाक नसत कामतक्रभका रानग आिश्मक साभाग्रीहरु 

क्र.सॊ. कृमाकराऩ इकाई सॊतमा Strength कैवपमत 

१ पननतचय तथा वपक्चसत (कामत कऺ व्मफस्थाऩन)  

१.१ कुनसत   (घमु्ने कुनसत  िटा १ Official, Standard size, branded   

१.२ टेफर िटा १ Official,Standard size, branded   

१.३ दयाज िटा १ Official,Standard size, branded   

१.४ सूचनाऩावट (स्िास््म) िटा १ 4Ft X 3Ft (height)  

२ व्मजिगत (विद्यारम नसतका रानग)  
२.१ ब्माग िटा १ Standard size, branded   

२.२ ऩरयचमऩर िटा १    

२.३ छाता िटा १    

२.४ डाईयी िटा १ Official,Standard size, branded   

३ स्टेसनयी  
३.१ सादा पाइर दजतन ८ Official,Standard size, branded   

३.२ इन्डेक्स पाइर िटा 20 Official,Standard size, branded   

३.३ पाइर याख्न ेसानो होलडय िटा १ Official,Standard size, branded   

३.४ यजजस्टय नॊ.३,४,५,६ (20 each size) िटा ८ Official, Standard size, branded   

३.५ A4 ऩेऩय रयभ १० ८० gm  
 

३.६ सादा ऩेन दजतन २ याम्रो खारको  

३.७ जेर ऩेन दजतन १२ याम्रो खारको  

३.८ ऩेजन्सर दजतन २ याम्रो खारको  

३.९ ग्रजुस्टक (सानो, भध्मभ य ठुरो( िटा ६ याम्रो खारको  

३.१० ऩॊजचॊग भेनसन (भध्मभ ( िटा १ याम्रो खारको  

३.११ जस्टजवऩन (सानो, भध्मभ( िटा २ याम्रो खारको  

३.१२  Binding टेऩ  िटा ५ याम्रो खारको  

३.१३ स्टेप्रय (सानो, भध्मभ( िटा २ याम्रो खारको  

३.१४ टेम्ऩोययी भाकत य दजतन २ याम्रो खारको  

३.१५ ऩभातनेन्ट भाकत य दजतन २ याम्रो खारको  
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४ कोठाको  व्मिस्थाऩन  
४.१ काऩेट (प्राजस्टक रेनभनेटेड( नभटय १० प्राजस्टक रेनभनेटेड 

 

४.२ ऩदात (साधायण( नभटय ८ साधायण कऩडा सतुीको  

४.३ तौनरमा िटा १ २ x ४ वपट 
 

४.४ चप्ऩर जोय १    

४.५ 
डोयम्माट (कारो प्राजस्टकको 
नफचनफचभा प्िार बाको( 

िटा १ Official Standard size, branded  

 

४.६ तन्ना िटा  २ As made of cotton 5ft*7ft  

५ भेनसनयी  तथा इरेक्रोननक साभान  

५.१ Electric boiler (Hot and cold water) 

with dispenser  
िटा १ कजम्तभा १ नरटय बाको  

५.२ Hot water bag (electric) pieces २ OfficialStandard size, branded   

५.३ Room heater (gas/ electric) pieces १ 
Electric Halogen Room Heater 

1200W ISO certified 

 

५.४ लमाऩटऩ िटा १ 
I3, DELL/HP/LENEVO or 

equivalent 

 

५.५ वप्रन्टय )आिश्मकता अनसुाय( िटा १   
 

६ औषधी तथा औषधीजन्म साभान  

६.१ Examination Bed  pieces १ 

Length 180 cm, Hight 

75cm & Width 55cm, 

metallic 

 

६.२ Foot step  pieces १ 
53cmx53cm, 2 Step (Step 

size 26 cm), Metallic 

 

६.३ Pillow pieces १ 
Length 70cm & Width 

40cm Synthetic 

 

६.४ 
Adult BP set (stethoscope and 

sphygmomanometer(Digital) 
Set १ 

SS metal, Rubber, Adult 

Size 

 

६.५ 
Pediatric BP set(stethoscope and 

sphygmomanometer)(Digital) 
Set १ 

SS metal, Rubber, 

Pediatric Size 

 

६.६ Thermometer (Digital) pieces १ 
Digital with Plastic cover 

& Normal Size 

 

६.७ ENT Examination set  set  १   
 

६.७.१ Tuning fork  pieces १    

६.७.२   Portable Torch light  pieces १    

६.७.३ Nasal Speculum (Small, Medium, Large) pieces ३    

६.७.४ Tongue depressor (metal) pieces २    

६.७.५ Foreign body remover hook (Ear)  pieces १   

६.७.६ Crocodile forceps  )Nose( pieces १   

६.७.७ Syringe 50 ml (Glass) pieces २    
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६.७.८ Syringe 100 ml (Glass) pieces २    

६.८ wrapper (1 meter) meter  ४    

६.९ cotton (२०० gm) Roll ४   
 

६.१०   Bandage थान ८   
 

६.११ 
wrapper (1 meter) for dressing set (2pcs in 1 

set) 
pieces ४ pure cotton (green color) 

 

६.१२ Strecture pieces १   
 

६.१३ Weight Machine   pieces १ Branded  
 

६.१४  Height scale pieces १   
 

६.१५ MUAC(Adult) Tape pieces २   
 

६.१६ MUAC(Pediatric) Tape pieces २   
 

६.१७ S chart (visual acuity chart) pieces १ 
Laminated, standard 

size 

 

६.१८ 
Tooth extraction set (Upper and lower12 

forceps)-12 with mirror  
Set १   

 

६.१९  Dressing set  Set २ 

SS Metal, Small size 

Standard equipment’s as 

below item 

 

६.१९.१ Tooth Dissecting Forcep (155mm) pieces २ Do  

६.१९.२ Non tooth Dissecting Forcep  pieces २    

६.१९.३ suture cutting scissors, 140 mm pieces २ Do  

६.१९.४ Artery Forcep (Straight 140 cm) pieces ४ Do  

६.१९.५  Kidney Tray-1 (400mm) pieces २ Do  

६.१९.६ Bowel (180 ml) pieces २ Do  

६.१९.७ wrapper (1 meter) meter ८ pure cotton (green color)  

६.१९.८ Eye Towel-1(1/2 meter) meter २ pure cotton (green color)  

६.20 Autoclave (Electric Small) pieces १   
 

६.२१ Autoclave drum piece १ 
Electrical SS Metal 

12"x12” size, CE certified 

 

६.२२ Cheatle forceps with jar Piece १ SS Metal, Small size  
 

६.२३ Dressing trolley Piece  1 Medium size,   

६.२४ Sanitary Pad (कटनकोwings िारा(१x २०) cartoon 3   
 

६.२५ 
I/V Stand  piece १ 

SS metal Normal size 

Double Instrument 

 

६.२६ I/V set िटा १०    
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६.२७ Cannula 18  िटा ५    

६.२८ Cannula 20 िटा १०    

६.२९ 

Coded plastic buckets of 20 lt(green, blue 

and red) 
िटा ४ 

20 lt capacity in 

green,blue and redcolor 

 

६.२९ 
Protective hloram (gloves, apron, goggles, 

boot, mask, cap,) 
िटा ४ Normal Medium Size 

 

६.३० Bata for preparing 0.5% chlorine solution िटा १ Normal Size 
 

६.३१ Top Gloves नडब्फा  १५    

६.३२ Tab Paracetamol Strip  ९५ GMP certified   

६.३३ Tab. Flexon Strip  ५० GMP certified   

६.३४ Syp. Tricaine MPS piece ५० GMP certified   

६.३५ Tab. Meftol strip 90 GMP certified  

६.३६ DFO gel/ move spray bottle 15  
 

६.३७ Jeevan jal packet (electrolytes) packet 30   

६.३८ Antiseptic (Betadine, Dettol) (४०० ml) bottle १० GMP certified  
 

६.३९ Tab Albendazole(४००mg) (१x१०) Strip  ३० GMP certified   

६.४ Tab Metronidazole (४००mg) (१x१०) Strip  ३० GMP certified   

६.४१ Lotion Calamine  bottle २५० GMP certified   

६.४२  Tab. Avil (२५mg) (१x१०) strip  १ GMP certified   

६.४३  Tab. Cetirizine(१०mg) (१x१०) Strip  १० GMP certified   

६.४४ Inj. R/L pint ३० GMP certified   

६.४५ Inj. Buscopan  Vial  10 GMP certified   

६.४६ Inj. N/S pint ३० GMP certified   

६.४७ Syringe 50 ml piece २ GMP certified   

६.४८ 
Eye and Ear Oint/applicant 

Chloramphenicol  
piece ५०० GMP certified  

 

६.४९ Drop Cipro Eye and Ear (antibiotic) piece २५० GMP certified  
 

६.५० Surgical Gloves  Pair  ५००   

 

 


